
Zutaten & Nährwerte 
 
Hofriegel mit Kürbiskernen (30g) 
 
Inhalt: 

●​ Kürbiskerne (CH) 33% 
●​ Haferflocken (CH) 31% 
●​ Honig (CH) 
●​ Rohrohrzucker 
●​ Butter (CH) 
●​ Vollrohrzucker 
●​ Salz 

Nährwerte: 

●​ Energie 480.7kcal (1929kJ) 
●​ Fett 24.44g 
●​ Kohlenhydrate 44.28g 
●​ Eiweiss 15.95g 
●​ Salz 0.18g 

 

Kürbiskerne Schokolade (100g) 
 
Inhalt: 

●​ Kürbiskerne 
●​ Zucker 
●​ Wasser 
●​ Kakao 
●​ Vanilleextrakt 

Nährstoffe:  

●​ Energie 543kcal (2269kJ) 
●​ Fett 31.6g 
●​ Kohlenhydrate 40.4g 
●​ Eiweiss 24.3g 
●​ Salz 0.01g 



Kürbis Ketchup (25cl) 
 
Inhalt:  

●​ Kürbis hofeigen 25 % 
●​ Tomaten (CH) 22 % 
●​ Kristallzucker 
●​ Apfelessig (SULFITE) 
●​ Zwiebeln (CH) 
●​ Tomatenkonzentrat 
●​ Rapsöl (CH) 
●​ Salz 
●​ Knoblauch 
●​ Tabasco 
●​ Pfeffer 
●​ Bindemittel: Xanthan  

Nährstoffe:  

●​ Energie 92 kcal (386 kJ) 
●​ Fett 2.6 g 
●​ Kohlenhydrate 15.4 g 
●​ Eiweiss 0.9 g 
●​ Salz 1 g 

 

Kürbis süss-sauer (340g) 
 
Inhalt:  

●​ Kürbis 84 % 
●​ Wasser 
●​ Apfelessig (SULFITE) 
●​ Zucker 
●​ Zwiebel 
●​ Salz jod. 
●​ Curry 
●​ Chili 
●​ Rosmarin 
●​ Thymian 
●​ Pfeffer  



Nährstoffe:  

●​ Energie 57 kcal (244  kJ) 
●​ Fett 0.2 g 
●​ Kohlenhydrate 13.1 g 
●​ Eiweiss 0.8 g 
●​ Salz 1.1 g  

 

Popcorn Pumpkin Spice (70g) 
 
Inhalt:  

●​ Mais 28 % 
●​ Überzug 72 %: Kristallzucker, Glucosesirup, Butter, Kürbispulver 

5.6%, Zitronensaft, Apfelsaft, Speisesalz, Gewürzmischung 1.5% 
(Ingwer, Sternanis, Vanille Bourbon, Nelken, Curcuma, Cayenne, 
Muskatnuss, Zimt) 

Nährstoffe:  

●​ Energie 413 kcal (1738 kJ) 
●​ Fett 9.2 g (davon gesättigte Fettsäuren 5.6 g) 
●​ Kohlenhydrate 73 g (davon Zucker 56 g) 
●​ Ballaststoffe 8.5 g 
●​ Eiweiss 5 g 
●​ Salz 0.5 g 

 

 

Popcorn Salted Caramel (90g) 
 
Inhalt: 

●​ Mais 22.4 % 
●​ Überzug 77.6 %: Kristallzucker, Vollrahm mit 35 % Fett CH 43.9 %, 

Kochsalz 0.9 % 

Nährwerte:  

●​ Energie 460 kcal (1933 kJ) 
●​ Fett 17 g 



●​ Kohlenhydrate 71 g (davon Zucker 55 g) 
●​ Ballaststoffe 6.1 g 
●​ Eiweiss 3.4 g 
●​ Salz 1.1 g 
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