
Nährwerttabelle und Zutatenliste 
Menopause Complete Set 
 
 

MenoPlus 

 
Zutaten​
Nachtkerzenöl Pulver (Oenothera Biennis, Samen), Kapselmaterial: 
Hydroxyproplymethylcellulose,​
Yamswurzel Extrakt (Dioscorea esculenta (Lour.) Burkill, Rhizom), Selen-angereicherte 
Hefe, Salbei Extrakt (Lamiaceae Salvia officinalis L., Blatt), Leinsamen Extrakt (Linaceae 
Linum usitatissimum L., Samen), Zinkoxid, Kupfercitrat, Mönchspfeffer Extrakt (Frucht), 
Vitamine (Vit. B6 (Pyridoxinhydrochlorid), Vit. B1 (Thiaminhydrochlorid), D-Biotin)) 
 

 

 
 
 

 
 
 
 



MenoPlus Support 
 
Zutaten 
Calciumcarbonat, Maltodextrin, Kapselmaterial: Hydroxypropylmethylcellulose, Trennmittel: 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Vit. D3 (Cholecalciferol) 
 
 

 
 
 
 

BalancePlus 
 
Zutaten​
Magnesiumoxid, Maisstärke, Kapselmaterial: Hydroxypropylmethylcellulose, L-Theanin, 
Maltodextrin, Aswhagandha Extrakt (Withania somnifera, Wurzel), Rhodiola Rosea Extrakt 
(Rhodiola rosea L., Wurzel), Camu- Camu Pulver, Vit. C (L-Ascorbinsäure), Pantothensäure 
(Calcium-D-Pantothenat), Cranberrypulver, Vit. B1 (Thiaminhydrochlorid) 
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