Zutaten und Nahrwerttabelle Riegel Mix-Pack

CLIF BAR® Chocolate Chip 68g

TOEDED JUTATEN: BRAUNER REISSIRUR BAFERFLOCKEN (13,7%), SOJAPROTEIN-ISOLAT, ROHRZUCKERSIRUR GEROSTETE SOJABDNEN, REISMEHL, ROHRZUCKER, UNGESORTE
SCHOKOLADE! (3,1%), HAFERFASER, SOJAMEHL, SONNENBLUMENOL WIT HOREM FETTSAUREGEHALT, KAKADBUTTER (0,5%), GERSTEAMALZEXTRAT, AROMEN, MEERSALZ, EMULGATOR:
SDJALECITHINE, ZIMT. VITAMINE & MINERALSTOFFE: CALCIUMSALZE DER IIIINI]FHIJSFHHIISMHIL MAGNESIUMOXID, L-ASCORBINSAURE (VIT. €),
DL-ct-TOCOPHERYLACETAT (VIT. £), -CAROTIN (VIT. A}, NICOTINAMID (VIT. B3), RIBOFLAVIN (VIT. B2), THIAMINMONONITRAT (VIT. 81),
PYRIDOXINHYDROCHLORID (VIT. B3, ERGOCALCIFEROL (VIT. DZ), CYANOCOBALAMIN (VIT. 812). KANN ERONDSSE, NOSSE, MILCH, ROGGEN, TRITICALE UND
WEIZEN ENTHALTEN.

*Rainforest Alliance Certified ™

OAT AND CHOCOLATE CHIP ENERGY BAR/ 68g Energy Bar
ENERGIERIEGEL MIT HAFER UND SCHOKOLADENCHIPS
Nutrition Information/ Per/Pro Per Bar/ Vitamins & Minerals/ Per/Pro RI/NRV® | PerBar/ | RI/NRV*
Durchschnittliche 100g ProRiegel | | Vitamine & Mineralstoffe 100g 100g | ProRiege! (68g) |Bar/Riegel (68g)
Nahrwertinformationen (B6g) Vitamin A/Vitamin A g 55% 300y 3%

Energy/ 1686kJ/ 1143kJ/ Vitamin D/Vitamin D 1470 9% g 0%
Energie 400keal 2Mkeal Vitamin E/Vitamin £ 8,82mg % Bmg 50%
Fat/Fett Th 51g Vitamin C/Vitamin C 44.1mg 5% 30mg 1%

Of which saturates/ ¥} 150 Thiamin/Thiamin 0,24mg % 0,16mg 15%

davon gesattigte Fettséuren Riboflavin/ Riboflavin 0,38mg Th 0,26mg 19%
Carbohydrates/Kohlenhydrate [iif] 45y Niacin/Niacin 441mg 8% Img 19%

Of which sugars/davon Zucker I} ] Vitamin B6/Vitamin BG 0,59mg 2% 0.4mg 2%
Fibre/Ballaststoffe bg .10 Vitamin B12/Vitamin 812 1470 59% Tug 0%
Protein/EiweiR 14g 20 Calcium/Calcium 287mg 3% 195mg Wh
Salt/Sal 052 0,350 Magnesium/Magnesium 149mg 4% 101mg %

“Reference Intake/Nah
@@ INFIATED BY/ GG IMPORTEUR CUF BAR UROPE BV, PRINS BERNKARDPLEI 200, 1057 JB AMSTERDAM, NETHERLANDS. WM. CLIFSAR.COM/EUROPE ~© 7016 CLIFBAR & COMPANY.ALLTRADEMARISAND REGISTERED TRADEMARIS ARE
OWNED B CLIF BAR & COMPANY, R USEDWITH PERMISSION/ ALLEWARERZEICHEN UKD EINGETRAGENEN WARENZEICHEN SIND I BESITVON CI BAR & COMPANY 0DER WERDEN I GENERMIGUNG VERWENDEL  MADEIN HE USA/ HERGESTEL I DEN USA.

CLIF BAR® Blueberry Crisp 68g

@@ @ TATEN: BRAUNER REISSIAUR HAFERFLOCKEN (17%), SOJAPROTEIN-SOLAT, GEROSTETE SOJABOKNEN, ROHRZUCKERSIAUR REISMERL, MANDELL, ONZENTRIERTES
APFELMARK, SDJAMEHL, HAFERFASER, GETROCKNETE HEIDELBEEAMARK {1,9%). SONNENSLUMENCL MIT HOHEM FETTSAUREGEHALT, INVERTZUCKERSIRUP APFELSAFTXONZENTRAT,
GLUKDSESIRUE HETDELBEEAENMAR (1.4%), MEERSALL, AROMEN, GERSTENMALZEXTRAKT, SUREREGULATOR: CITAONENSAURE, GELIERMITTEL: PEXTIN, HOLUNDERBEERSAFTONZENTRAT,
THTRONENPULYER, ANTIOXIDATIONSMITTEL: STARK TOCOPHEROLHALTIGE EXTRAKTE. VITAMINE & MINERALSTOFFE: CALCIUMSALZE DER DRTHOPHOSPHORSAURE, MAGRESIUMUXID,
LASEORBINSAURE (VIT. 0}, OL-cx-TOCOPHERYLALETAT V1. £, 55 -CARDTIN (VIT.AL, NICOTINAMAID (VIT. B3), RIBOFLAVIN (VIT. B7), TRIAMINMONONITRAT (VIT. 1), PYRIDOXINEYDROCHLORID
(V. BEL,ERGOCALCIFERDL (VT 02) CYANOCOBALAMI (VT 1), KANN EADNSSE, ANDERE NOSSE, MILCH, ROGEEN, TRTICALE UND WEIZEN ENTHALTEN KANN NUSSSCHALENSTOCKE ENTHALTEN.



OAT AND BLUEBERRY ENERGY BAR/ 68g Energy Bar
ENERGIERIEGEL MIT HAFER UND HEIDELBEEREN
Nutrition Information/ Per/Pro Per Bar/ Vitamins & Minerals/ Per/Pro RINRV™ | Per Bar/ RI/NRY™
Durchschnittliche 100g Pro fiegel | | Vitamine & Mineralstoffe 100g 100g | Pro Riegel (68g) Bar/Riegel (88g)
Nihrwertinformationen (88g) Vitamin A/Vitamin A Mg 55% W0y
Energy/ 1671kJ/ 32K/ Vitamin D/Vitamin D 1470 % 1ng 0%
Energie 39Bkeal 268keal Vitamin E/Vitamin £ 8,82mg % (1] 50%
Fal/Felt 160 520 Vitamin C/Vitamin © 44, 1mg 5% 30mg 3%
0f which saturates/ 0% 0.6 Thiamin/Thiamin 0.24my 0% 0,16mg 15%
tavon gesittigte Fettsauren Ribofiavin/Riboflavin 0,38mg % 0,26mg 19%
Carbohydrates/Kohlenhydrate fiag g Niacin/Niacin 4, 41mg % amg 19%
0f which sugars/davon Zucker Iz} g Vitamin BG/Vitamin B 0,53mg 2% 0.4mg 9%
Fibre/Ballaststoffe 590 L] Vitamin B12/Vitamin B12 14709 59% Tyg 40%
Protein/Eiweil 14 4 Calcium/Calcium 298mg % 203mg 5%
Salt/Salz 0,659 0449 ium/Magnesium 150mg 0% 102mg %
“Reference Intake/Narstoffbezugswerte
@@ INHRTED B / GE>ED CIMPORTELR LI BAR FUROPE B, PAIKSBERNHARDPLEN 200, 1057 J8 AMSTERDAM, NETWERLANDS. WOW.CLIFBAR COM/FUROPE © 2016 CLIFBAR & CNPANY, ALLTRADENARKS AND REGISTERD TRADEMARIS ARE
OWNED 8 CLIFBAR § COMPANY OR USEDWITH PERMISSIN. ALLE ARENZEICHEN URD EAVGETRAGENEN WARENTECHEN SN I BESICYONCLF BAR & COMPARY, DDER WERDEN I GENERMIGUNGVERWENDEL,  VADE INTHE USK./ HRGESTEL I DN USA

CLIF BAR® Crunchy Peanut Butter 68g

@@ JUTATEN: BRAUNER REISSIAUR HAFERFLOCKEN (16,2%), AOHRZUCKERSIRUR ERDNUSSBUTTER (5.0%], GEROSTETE SOJABOHNEN, SDJAPRDTEIN-SOLAT, ERDNOSSE
(5,4%), ERDNUSSMEHL, REISWEHL, SOJAMERL, HAFERFASER, ARDMEN, WEERSALL GERSTENMALZEXTRAKT. VITAMINE & MINERALSTOFFE: CALCIUMSALZE DER ORTHOPHOSPHORSAUAE,
MAGHESIUMOXIE, L-ASCORBINSAURE (V1T €), OL-ci-TOCOPHERYLACETAT (VIT. E), (3-CARDTIN (VIT. A), MICOTINAMID (V1. B3), RIBOFLAVIN (VIT. B2), THIAMINMONONITRAT (. B1),
PYAIDOXINHYDRGCHLORID (V. B6), ERGOCALEIFEROL (VT D2, CYANDCOBALAVI (VIT, B12). KANN NOSSE MILCH, ROGGEN, TRITICALE UND WEIZEN ENTHALTEN,

OAT AND PEANUT BUTTER ENERGY BAR/ 68g Energy Bar
ENERGIERIEGEL MIT HAFER UND ERDNUSSBUTTER
Nutrition Information/ Per/Pro Per Bar/ Vitamins & Minerals/ Per/Pra | RI/NAV* | PerBar/ | RI/NRV®
Durchschnittliche 100g Pro Riegel Vitamine & Mineralstoffe 100g 100g | Pro Riegel {88g) {Bar/Riegel (66g)
Néhrwertinformationen (880) Vitamin A/Vitamin A [T 55% W00y 3%
Energy/ T096k17 | TI7TkJ/ Vitamin D/Vitamin 0 1.4ug 0% Tug W%
Energie A03keal 260keal Vitamin E/Vitamin E 6,42mg % bmy 50%
Fa/Fett 1059 AT Vitamin C/Vitamin C 4,1mg 55% 30my 3%
Of which saturates/ 1l 120 Thiamin/Thiamin 0,24mg % 0,16mg 15%
davan gesattigte Fettsduren Riboflavin/ Riboflavin 0,38mg T 0.26mg 18%
Carl 53y 4y Niacin/Niacin 4 41mg 0% Jmg 19%
0f which sugars/davon Zucker by 180 Vitamin B6/Vitamin B 0,53mg 1% 0.4mg 2%
Fibre/ 59y 7] Vitamin B12/Vitamin B12 1.47ug 50% Ty 0%
Protein/Eiweil 169 11g Calcium/Calcium 284mg 3% 193mg 2%
Sall/Salt 0,860 0,58g Magnesium/Magnesium 166mg % 113mg 0%
“Reference Intake/Nhrstoffbezugswerte
@D WPORTED B/ TEDED MPIFTEUR T BAR EUROPE B, PINS BERNRARDPLEIN 20, 1097 JBAMSTERDAM, NTHERLANDS. WM CLIFBAR COM/EUROPE ~ © 206 LIFBAR & COMPAYY. ALLTRADENUARKS AND REGISTERED THADEMARIS ABE
OWNED BY CLIF BAR & COMPANY, OB USED WITH PAISSION./ ALLEWARENZEICHN UND EINGETRAGENEN WARENZEICHEN SND 1N DESTEVON LY BAR & COMPANE ODER WERDEN MITGENEAMIGONE VERWENDEL,  NADEINTHEUSK./ NERGESTLLT N DERUSR




CLIF BAR® White Chocolate Macadamia 68g

TEE ITATEN: BRAUNER REISSIRUR HAFERFLOCKEN (14.2%), SLAPROTEIN-SOLAT, ROHRZUCKERSIRUR GERDSTETE SOJABDHNEN, REISMEHL, MACADAMIA-NOSSE (5.7%),
ROHRZUCKER, HAFERFASER, SDJAMEHL, KAKADBUTTER' (2.2%), SONNENBLUMENOL MIT HOHEM FETTSAUREGEHAL, AROMEN, MEERSALZ, GERSTENMALZEXTRAIT, ENULEATOR:

SOJALECITHINE, ANTIDKIDATIONSMITTEL: STARK TOCOPHEROLHALTIGE EXTRAKTE. VITAMINE & MINERALSTOFFE: CALCIUMSALZE DER
(RTHOPHOSPHORSAURE, MAGNESIUMOXID, L-ASCORBINSAURE (IT. C), DL-co-TOCOPHERYLACETAT (VIT_E), B-CARDTIN (VIT.A), NICOTINAMID (vIT. B3),
RIBOFLAVIN (VIT. B2}, THIAMINMONGNITRAT (VIT. 81), PYRIDOXINKYDROCHLORID (VIT. B6), ERGOCALCIFEROL (VIT. DZ), CYANDCOBALAMIN (VIT. B1Z).
KANN ERDNOSSE, ANDERE NOSSE, MILCH, ROGGEN, TRITICALE UND WEIZEN ENTRALTEN. KANN NUSSSCHALENSTOCKE ENTHALIEN.

#Rainforest Allince Certfied ™

OAT, MACADAMIA NUTS AND WHITE CHOCOLATE FLAVOUR ENERGY BAR/
ENERGIERIEGEL MIT HAFER, MACADAMIA-NUSSEN UND DEM GESCHMACK WEIBER SCHOKOLADE

68 Energy Bar

Nutrition Information/ Per/Pro Per Bar/ Vitamins & Minerals/ Per/Po RI/NAV® | PerBar/ | RI/NRV®
Durchsehnittliche 100g ProRiegel | | Vitamine & Mineralstoffe 100g 100g | ProRiegel (68g) |Bar/Riegel (B8g)
Nahrwertinformationen (68g) Vitamin A/Vitamin A Wiy 5% 300ug 3%
Energy/ 1729kJ/ T173kJ/ Vitamin D/Vitamin D 14700 % Tyg 0%
Energie A11keal 21%keal Vitamin E/Vitamin E B.82my 1% [T 0%
Fat/Fett 11g 14 Vitamin C/Vitamin C 44,1mg b 0mg %
0f which saturates/ JAT] 189 Thiamin/Thiamin 0.24mg % 0,16mg 15%
davon gesattigte Ferisauren Riboflavin/ Riboflavin 0.38mg 1Th 0,26mg 19%
Carhohydrates/ izg [ Niacin/Niacin 4.4Img 2% Jmg 18%
0f which sugars/davon Zucker 3g g Vitamin B6/Vitamin BE 0,59mg 4% 04mg 9%
Fibre/Ballasistoffe 590 4 Vitamin B12/Vitamin B12 14700 50% Tug 40%
Protein/Eiweil 13 [ Calcium/ Calcium 86mg 3% 194mg Wh
Salt/Salz 0,820 0,560 ium/Magnesium 137mg 3% 93mg 25%
°l Nafrstoffbezugswerte

<@ QD MPORTED BY / > & CED IMPORTEUR CUIF BAR EUROPE B, PRINS BERNHARDPLEIN 200, 1057 JB AMSTERDAM, NETWERLANDS.  WOHW CLIFBAR COM/FURDPE  © 2016 CLIF BAR & COMPANY. ALL TRADEMARES AND REGISTERED TRADEMARS ARE
(WNED BY CLIF BAR & COMPANT, OR USED WITH PERMISSION./ ALLE WARENZEICHEN UND EINGETRAGENEN WARENEICHEN SIND M BESITEVON CLIF BAR & COMPANY, 0DER WERDEN MIT GENERMIGUNG VERWENDET.

MADE N THE USA. / HERGESTELLT N DEN USA.




CLIF BAR® Peanut Butter Banana 68g

ENERGIERIEGEL MIT HAFER, ERDNUSSBUTTER, BANANE, DUNKLER SCHOKOLADE UND NATURLICHES AROMA

Durchschnittliche ;
Nihrwertinformationen Fol00g P Fege (86 ¢

Energie 163040/ 388 keal | 1104K) /262 keal

Fett 11g 13g

Davon gesittigte Fettséuren 26¢ 18¢

Kohlenhydrate 54¢ g

Davon ucker g ng

Ballaststaffe 63¢ 43g

Eineif 15¢ 10g

Salz 03¢ 0,66¢

Vitamine & Mineralstoffe Pro 100 ¢ NRV" 100 g Pro Riegel (68 g) NRV" Riegel (68 g)
Vitamin A Mlpg 55% 300 g 3%
Vifamin 0 14T 9% 1yg 2%
T € g T 11 mg %
Vitamin € 441mg 55% 0mg 8%
Thiamin 0.24 mg 1% 0.16mg 15%
Ribaflavin 038 mg I 028 mg 19%
Niacin 441 mg 8% Jmg 19%
Vitamin B6 0.59 mg 4% 0.4 g 9%
Vitamin B12 147 pg 50% 1pg 40%
Calcium W2 mg 35% 192 mg W
Wagnesium THng % 0,ing T
*Nahrstoffhezugswerte B

ZUTHTEN: BRAUNER RELSSIRLP, SOPAPROTEI-ISOLAT, ERDNBSSE (5,37%), BAFERFLOCKEN (7 56%), ROHRTUCKERSIAUP REISMENL, EADNUSSBUTIER (5,76%). HAFERFASER. RONAZUCKER, UNCESISTE SCHORDLADE' (7,60%). GERTSTETE
SOIBOHNEN, BARANENPULVER 11,52°%). SOMMENL, GETROCANETE BANANEN (0.62%), MEERSALL, KMADBUTIER' (0,35%). NATURLICHE AROEN. GERSTEMMALEENTRANT, EMULGATOR: SAIA-LECTHIN, ANTIGKIDATIONSWITIEL: STAK
TOCOPHERDLAMTIGE EVTRAATE, WTAMINE & MINERALSTOFFE: CALLIUMSALZE DER ORTHOPHOSPHORSLRE, MAGESIUMONID, L-ASCORBINSHURE IVIT, €], DL-ct-TOCOPHERYLACERNT (V. €), (3-CARCTIN (1T A, NICOTIRAMID [NACIN),
RIBOFLAYIN (VIL B2), THUAMIKMORONITRAT (1T, 81), PYRIDY NHYOROCHLORID (VIT. B6), ERGOCALCIFEROL (VIT. DZ), CYANDOOBALAMIN (VIT. B12).

AN WUSSE, MILCH, ROGGEN, TRITICALE UND WEIZEN ENTHALTEN.

*RAINFOREST ALLIRNCE CERTIFIED™

CLIF BAR® BUILDER'S Protein Chocolate 68g

DURCHSCHNITILICHE "0 PRO RIEGEL
NAHRWERTINFORIATIONEN 100 69
| ENERGE 1720/ 409 kel | L1641/ 277kl
[ 13 i8e
KOHLENHYDRATE i g
DAVON ZUCKER 25g 11g
BALLISISIORE 15 188
EWER ng g
EW 08¢ 053¢

PROTEINRIEGEL—-SCHOKOLADENGESCHMACK

UTATEN: SOJA-PROTEIN-ISOLAT, ZUCKERROHRSIRUP, ROHRZUCKER, BRAUNER REISSIRUR PALMKERNOL, FEUCHTHALTEMITTEL: GLYCERIN,
UNGESUSSTE SCHOKOLADE' (4,5%), SOJAMEHL, REISMEHL, CHICOREE FASER-SIRUR, KAKA! (1,9%), GEROSTETE SOJABOHNEN,
SOJAPROTEIN-KONZENTRAT, AROMEN, HOCH OLSAUREGEHALTIGES SONNENBLUMENOL, REISSTARKE, EMULGATOR: SOJA-LECITHIN,

KANN HD.NUSSE, NUSSE, MILCH UND SESAM ENTHALTEN.
*RAINFOREST ALLIANCE CERTIFIED™

COE>CACBD IMPORTEUR CLIF BAR EUROPE BY., PRINS BERNHARDPLEIN 200, 1097 JB AMSTERDAM, HETHERLANDS. WWW CLIFBAR.COM/EUROPE
HERGESTELLT IN DEN USA. © 2019 CLIF BAR & COMPANY. ALLE WARENZEICHEN UND EINGETRAGENEN WARENZEICHEN SIND IM BESITZ VON CLIF
BAR & COMPANY, ODER WERDEN MIT GENEHMIGUNG VERWENDET. BLOEXPL8.0066 U1227 006_RS



CLIF BAR® BUILDER'S Protein Chocolate Peanut Butter 68g

DURCHSCHNITILICHE [ RO REGEL
NIHRWERTINFORNATIONEN 100¢ (689)

| EnERGiE 190/ heal | 122500/ 292 4cal
T 16¢ 11g
KOHLENHYORAE g g
DAVON ZUXER %g 11g
BALLISISIOFFE 354 24¢
EWEB ng g
Sz 12 e

PROTEINRIEGEL-SCHOKOLADENGESCHMACK UND ERDNUSSBUTTER

UTATEN: SOJA-PROTEIN-SOLAT, ZUCKERROHRSIRUP, ROHRZUCKER, BRAUNER REISSIRUP PALMKERNCL, FEUCHTHALTEWTEL: GLYCERIN,
SOANEHL, RESNEHL, CHICOREE FASER-SIRUR, ERDNDSSE (2.2%), AROMEN, ERDNUSSBUTTER (2,166), KAKADBUTIER® (2,0%),
KAKADY (1,79}, SOJAPROTEIN-KONZENTRAT, HOCH OLSAUREGEHALTIES SONNENBLUMENL, MEERSALZ, REISSTARKE, ENULGATOR:
SOU-LECTHIN, AVTICXIDATIONSWITEL: SARK TOCOPHEROLHALTGE EXTRAE.
KANN NUSSE, MILCH UND SESAM ENTHALTEN,

RAINFOREST ALLIANCE CERTIFIED™

COECAGC IMPORTEUR CLIF BAR EUROPE BLY., PRINS BERNHARDPLEIN 200, 1097 JB AMSTERDAM, NETHERLANDS. WWW.CLIFBAR.COM/EUROPE
HERGESTELLT [N DEN USA. © 2010 CLIF BAR & COMPANY. ALLE WARENZEICHEN UND EINGETRAGENEN WARENZEICHEN SIND IM BESITZ VON CLIF
BAR & COMPANY, ODER WERDEN MIT GENEHMIGUNG VERWENDET. BLDEXPL8.0066 1229 006_R5

CLIF BAR® Bio Peanut Butter gefiillt 50g

HAFERRIEGEL MIT ERDNUSSBUTTER

R0 PRO RIEGEL
DURCHSCHNITLICHE KFHRWERTINFORMATIONEN 100g g
ENERGIE 187710/ 449 haal 9571/ 229 kel
i} g g
DAYON GESKTIGIE FETSAUREN g 1lg
KOHLENHYDRATE i8¢ Uy
DAVON ZUCKER 19g 10g
BALLASISTOFFE i8¢ 20¢
EWER g T
sz 078g 0.39¢

JUTATEN: ERDNUSSBUTTER™ (18,7%), HAFERMEHL", HAFERFLOCKEN™ gJ.S‘%]. BRAUNER REISSIRUP", DATTELPASTE", ROHRZUCKERSIRUP", ERBSENPROTEIN", TAPIOKASIRLP™,

REISSTARKE, SONNENBLUMENDL MIT HOHEW FETTSAUREGEHALT", PALM

L', ERDNUSSMEHL* (3,3%), ROHRZUCKER, REISMEHL, NATURLICHE AROMEN, ERDNSSE™ (1,3¢%),

FEUCHTHALTEMITTEL: GLYCERIN, MEERSALZ, EMULGATOR: LECTHIN, ANTIOXIDATIONSMITTEL: STARK TOCOPHEROLHALTIGE EXTRAKTE.
KANM NSSE, MILEH, GERSTE, ROGGEN, TRICALE, WELZEN UND SOIA ENTHALTEN. “BI0

e}

IMPORTEUR CLIF BAR EURQPE B.V., PRINS BERNHARDPLEIN 200, 1097 b AMSTERDAM, NETHERLANDS. WHW.CLIFBAR.COM/EUROPE © 2019 CLIF BAR & COMPANY. ALLE
WARENZEICHEN UND EINGETRAGENEN WARENZEICHEN SIND M BESITZ VON CLIF BAR & COMPANY, ODER WERDEN MIT GENEHMIGUNG VERWENDET.



