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Nährwertangaben Honig 
Auf Ihrer Nahrungssuche nutzen Bienen die natürliche Vielfalt der Natur und fliegen 
verschiedene Pflanzen an. Je nach Nahrungsquelle und Honigsorte schwanken somit auch 
die Inhaltsstoffe des Honigs.  
Alle Nährwertangaben sind insofern Durchschnittswerte.  
 
Nährwertinformationen für Honig (alle Angaben bezogen auf 100g) 

Energiewert 306 kcal (1300 kJ) 
Fett 0 g 
Kohlenhydrate 76 g 
Zucker 76 g 
Eiweiss 0.4 g 
Salz 0 g 

 

Spezifikation 
Produzent und Markeninhaber: Bee Family AG, Kratzern 35, 9320 Frasnacht 

Grössenbezeichnung:   350 g / 140 g / 70 g 

Zutaten:    Bienenhonig 

Abgefüllt:    in der Schweiz 

Lagerungshinweis:   bei max. 15°C, trocken und lichtgeschützt 

Herkunft:    entnehmen Sie der Etikette auf der Glasrückseite 

Mindestens haltbar bis Ende:  entnehmen Sie der Etikette auf der Glasrückseite 

Lot:     entnehmen Sie der Etikette auf der Glasrückseite  

 
Spezielle Hinweise 
Honig ist für Kinder unter 12 Monaten nicht für den Verzehr geeignet! 

Unser Honig ist ein Naturprodukt und wird möglichst schonend von der Wabe ins Glas 
abgefüllt. Jede Charge wird von einem unabhängigen Labor auf verschiedene Parameter in 
Bezug auf Qualität und Schadstoffbelastungen geprüft bevor der Honig abgefüllt wird.   
Bei unserem Naturprodukt können Farbe, Konsistenz und das Aroma je nach Erntejahr, 
Region und Lagerung abweichen. 
 


