
Nährwertangaben 

 
pro Port. 

(= 2 g) 

4 g 100 g 

Brennwert 25.84 kJ 

6.18 kcal 

51.68 kJ 

12.36 kcal 

1,292 kJ 

309 kcal 

Fett < 0.01 g < 0.01 g 0.10 g 

- davon gesättigte Fettsäuren < 0.01 g < 0.01 g 0.01 g 

Kohlenhydrate 1.39 g 2.78 g 69.43 g 

- davon Zucker 0.05 g 0.09 g 2.37 g 

Eiweiß 0.05 g 0.10 g 2.51 g 

Salz 0.01 g 0.03 g 0.63 g 
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